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“MAIS AMOR E RESPEITO AOS IDOSOS EM HOMENAGEM AQ SEU PASSADO”

RELATORIO DE ACTIVIDADES RELATIVO AO ANO 2019

Eixo 1- Formacao

Acdo
v Formagio na UDIPSS, sob o tema “A¢des inspetivas do ISS, I.P.”, da Diretora
Técnica, da colaboradora dos servigos administrativos, em conjunto com o Presidente

da Direcao;

v Foi concluida a formacgéo das colaboradoras relativa a Implementacio das
Medidas de Autoprotec¢ao, financiada através de candidatura aprovada a Medida
Cheque Formacdo, com o simulacro na Instituicao;

Eixo 2 - Investimento, Desenvolvimento e Inovacao

Acao
v" Foi efetuada a candidatura ao Prémio Boas Praticas em Envelhecimento Ativo e
Saudavel na Regido Centro 2019;

v" Manutencdo da Unidade de Produgio para Autoconsumo de Energia
Elétrica de origem fotovoltaica, contratada 8 EDP Comercial; - Recepcdo da
Auditoria Energética PPEC;

Eixo 3 - Pessoas

Acdo
v" Renovacdo dos protocolos com o ISS, IP para ASU’s;

v" Cessagdo da candidatura ao IEFP, no 4mbito de Estagios Profissionais na Area
de Educacdo Social e Animacao, duas estagiaria a 30 de Abril;

v Apresentada candidatura ao IEFP, aprovada e admitido no 4mbito de Contrato
Emprego;

v’ Apresentadas candidaturas ao IEFP, aprovadas e admitidas no ambito de
Estagios Profissionais na Area de Educagdo Social e Psicologia, iniciando a
estagiaria de Educacdo Social a 02 de Dezembro;

v' Admissdo de quatro (4) Auxiliares de Servicos Gerais para o Quadro da
Institui¢do;

v" Admissdo de trés (3) Auxiliares de Servigos Gerais com Contrato a Termo Certo;
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“MAIS AMOR E RESPEITO AOS IDOSOS EM HOMENAGEM AO SEU PASSADO”
Admissdo de uma (1) Ajudante de Acdo Direta para o Quadro da Instituicado;
Admissdo de um (1) Motorista para o Quadro da Instituigio;
Admissdo de uma (1) Cozinheira para o Quadro da Instituigio;
Cessacdo de seis (6) Auxiliares de Servicos Gerais;

Cessagdo de uma (1) Ajudante de Acdo Direta;

R N N N N

Alteracdo da tabela salarial: BTE e de categiorias face a CCT;

Eixo 4- Imagem

Acdo

v" Participagdo nas Tasquinhas Alitém com um stand e uma barraquinha de Petiscos

v" Realizados os almocos de Pascoa e de Natal com a participa¢do dos nossos
clientes.

v Divulgacdo constante das atividades da Associacdo na pagina do Facebook

v" Manutengdo do site institucional da associagio

Eixo 5- Organizacio e Gestio

Acdo

v" Continuamos com a prestagdo do Servigo de Apoio Domicilirio a cerca de 42
clientes para os quais existe acordo de cooperagio, tendo sido implementados
alguns horarios alargados e aumento dos servigos SAD, correspondendo a
necessidades dos clientes.

v" Continuamos com a prestagdo do servico de Centro de Dia a cerca de 40 clientes
para os quais existe acordo de cooperagdo, tendo sido implementados alguns
horarios alargados e aumento dos servigos CD, correspondendo a necessidades
dos clientes.

v" Continuamos com a prestacdo do servigo de Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas a 30 utentes tendo-se verificado a aprovagfio da candidatura apresentada
assinamos no Instituto da Seguranca Social de Leiria Acordos de
Cooperacgao para a Resposta Social de ERPI + 8 utentes comparticipados,
atingimos a comparticipacdo maxima: 24 utentes;

v' Aquisi¢do de uma cama tripartida com rodas;

v" Mantivemos em funcionamento o Sistema HACCP j4 implementado.

v’ Mantivemos em funcionamento o servigo de medicina, higiene e seguranca no
trabalho
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“MAIS AMOR E RESPEITO AOS IDOSOS EM HOMENAGEM AO SEU PASSADO”
v' Zelamos pelo patrimoénio e conservagdo dos edificios e zonas verdes envolventes;
v" Executadas as seguintes atividades, pontuais e sistematicas, de animacéo e
desenvolvimento pessoal, para todos os clientes das respostas sociais
v’ Aquisi¢do de uma varinha magica industrial;
v' Aquisi¢do de uma Impressora;
v" Aquisi¢do de atoalhados, turcos e toalhas;
v" Aquisi¢do de alteres:
v" Reparagdes na casa das maquinas e no aquecimento da piscina;
V" Reparagio do sistema contra-incéndios de todo o edificio;
v Reparagdo da maquina de lavar roupa Girbau;
v"_Repara¢do da marmita da cozinha;
ACTIVIDADES PONTUAIS
ACTIVIDADE DATA
v" Aniversério Utentes (confecgdo de bolo de aniversario) Ladosios
meses
v . . janeiro
Dia de Reis 2019
. fevereiro
v
Dia dos Namorados 2019
fevereiro
v
Carnaval 2019
: . marco
v
Dia Internacional da Mulher 2019
. . margo
v
Dia do Pai 2019
v' Festividades da Pascoa marco
2019
10 de
v" Dia da Espiga Maio
2019
maio
# T .
Dia da Mae 2019
v . n junho
Festas Juninas (S. Jodo) 2019
: A julho
. : u
Dia Mundial dos Avés 2019
v" Participagdo na Mostra Gastronémica da Regido Alitém Agosto
2019
v" Procissio e Festa de Nossa Senhora dos Milagres ;%tle;nbro
: outubro
/ .
Dia do Bolinho 2019
Pagina | 3

RELATORIO DE ACTIVIDADES DE 2019




P

. r.TE"CL’J"

L
“MAIS AMOR E RESPEITO AOS IDOSOS EM HOMENAGEM AO SEU PASSADO” @J_,
v" Dia Mundial dos Idosos outubro
2019
. " . novembro
v Dia de Sdo Martinho
2019

ACTIVIDADADES SISTEMATICAS
Atividades

v Projecto "a nossa Horta e 0 nosso Pomar "

Passeios e Visitas Culturais
v" Passeio ao Santuario de Fatima:

v' Visita da Associacdo Lions Clube de Pombal - Marqués de Pombal e oferta de
uma (1) Cadeira de Rodas;

v' Participagio na Instituicio no festival de sopas do Grupo de Jovens de S. Tiago;

Convivios e Parcerias Interinstitucionais

Participamos na 12 Edi¢do de Exposicio de Espantalhos;

' Participdmos no convivio interinstituicional promovido pela CMP na praia do
Osso da Baleia;

v' Participdmos nas Olimpiadas Séniores do Concelho de Pombal;

v" Participdmos em Peregrinacdo interinstitucional ao Santuario de Fatima;

v' Participdmos em convivio interinstitucional a comemorar o dia Mundial da Danga

v" ParticipAmos na preparacdo da Atividade no 4mbito do Dia Internacional para a
eliminagdo da Violéncia contra as mulheres, juntamente com a Comissdo Social
da Unido das Freguesias;

v Projeto de Estimulo Cognitivo em pareceria com a Associa¢do Alzheimer

v"_Classe de Movimentos

v Exercicios de Linguagem Corporal

v'Jogos Tradicionais de Mesa

v' _Expressio Plastica

v'_Projeto "Costurices"

Eixo 6- Cooperacio e Parcerias

Acdo

v" Mantida a parceria com a Junta de Freguesia para a implementacio de atividades
de natacdo aos alunos do Pélo - Escolar.

v' Adesio a Comissio Social de Freguesia de Santiago, S. Simao e Albergaria dos

| Doze, integrando o niicleo executivo; m
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“MAIS AMOR E RESPEITO AOS IDOSOS EM HOMENAGEM AO SEU PASSADO”
Apoio a comunidade com a continuidade de aulas de hidroterapia e as sessdes de
fisioterapia.
Visita da Senhora Deputada do distrito de Leiria 3 Assembleia da Republica, Dra.
Margarida Balseiro Lopes a 28 de Outubro;

Estabelecida parceria com a DGRS para acolhimento de cidadzos a prestar trabalho a
favor da comunidade em alternativa a outras medidas sancionatérias:

v" um cidadZo cessou a prestagdio das100 horas de trabalho comunitério, no sector da
horta, pomar e jardins;

v

v

Continuamos a desenvolver a parceria com o Municipio de Pombal como membro
da CLAS e no PCAAC/FEAC.

*) Celebrado protocolo de colaboragdo com ISS e Municipio de Pombal do
Programa POAPMC - FEAC, enquanto entidade mediadora para Santiago de
Litém e S. Simdo de Litém, com assinatura da nova candidatura ao FEAC a 29 de
Outubro no Municipio de Pombal;

Apoidmos os nossos clientes de SAD e CD através do Projeto “AMPHARA” -
Protocolo com o Municipio de Pombal - execugdo de intervencdo em duas (2)
habitacdes;

|

Santiago de Litém, 15 c}e Junho de 2020
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